
Incubadora Tecnológica de 

Cooperativas Populares



ITCP: 
• Programa de extensão;
• Início em 1999;
• “Produzir dialeticamente saberes e ações que promovam o trabalho digno, a 

democracia e o bem-viver com base nos princípios da Economia Popular 
Solidária, contribuindo para o Desenvolvimento Local, aliado aos Objetivos 
do Desenvolvimento Sustentável.”  

ITCP, 2024



Princípios da Economia solidária:

• posse coletiva dos meios de produção;

• gestão democrática;

• a distribuição da receita líquida entre os cooperados;

• destinação do excedente anual. 

(SANTOS; OLIVEIRA, 2015)



• Centro Intersetorial de Cidadania, Redes de Economia Solidária e Saúde Mental e inclusão 

social pelo trabalho - Luis Felipe Ferro

• Economia solidária e comunidades locais em condição de vulnerabilidade - Wilson Loureiro e 

Maria Rita Taques Michalski

• Fábrica de cooperativas e de inclusão social: formação e inserção no trabalho - Luis Felipe 

Ferro

• Incubadora de Projetos Organizacionais e do Trabalho - Cinthia Maria de Sena Abrahão e Lúcia 

Helena Alencastro

• LIIS - Laboratório Interdisciplinar e Intercultural de Inovação Social - Marcia Regina Ferreira e 

Wellington da Silva Pereira

• MEL: Rede de mulheres empreendedoras e líderes 2024 a 2028 - Maria Rita Taques Michalski e 

Lívia Priori Gonçalves

• Promotoras Legais Populares Perifa - Cassia Regina Furtado Guimarães

• Rede de Atenção Psicossocial: construindo o cuidado em liberdade e possibilidades de 

inclusão pelo trabalho - Luis Felipe Ferro

Projetos associados:

ITCP, 
2024



• Comunicação

• Cultura

• Direitos Humanos e Justiça

• Educação

• Meio Ambiente

• Saúde

• Tecnologia e Produção

• Trabalho

Projetos 
associados
:



Qual a atuação dos 

extensionistas na 

ITCP? 



Participação em reuniões do programa: 



Grupo de estudos: 



Participação e auxílio na organização de Eventos: 



Auxílio na organização de feiras e eventos:



Auxílio na organização e realização de atividades 

formativas para a comunidade:



Elaboração e apresentação de trabalhos acadêmicos:



Ações de incidência política:



Ações de incidência política:



Referências:

• SANTOS, J. C.; OLIVEIRA, B. A. M. DE .. POSSIBILIDADES PARA A PSICOLOGIA NA 

ECONOMIA SOLIDÁRIA: ATUAÇÃO NUMA ITCP. Psicologia & Sociedade, v. 27, n. 2, 

p. 372–382, maio 2015. 



@itcp_ufpr

@libersolpr

@cozinhamalucobeleza

itcp.ufpr.br

libersol.org

Obrigada!

Saiba mais em:



COMUNICAÇÃO:
ITCP
Alunos: Eduarda Alves de Souza e
Éric Reinaldo Carneiro Dias
Orientadora: Maria Rita Taques



I T C P  E  E C O N O M I A
S O L I D Á R I A
Incubadora Tecnológica de Cooperativas Populares
e sua missão



REDAÇÃO
Comunicação textual
Visibilidade, compreensão e adesão do público às
práticas e valores solidários



R E D E S  S O C I A I S



“Cultivar, Cooperar e Transformar”

N O V O  S L O G A N



V ÍDEOS



ARTES
Digitais e Manuais



ARTES



Logos e versões 

Manual Feirantes SBPC

ARTES

Manual de identidade

Folder PLPs Panfleto ITCP



Comunicação integrada e estruturada na
consolidação da imagem da ITCP
Melhor comunicação com os públicos
Aumento de seguidores

R E S U L T A D O S  E
I M P A C T O S



M U I T O  O B R I G A D O !

A C E S S E  N O S S A S  R E D E S :



MINHA ATUAÇÃO 
AO LONGO DA 
BOLSA

Na ITCP-UFPR



SOBRE MIM
Yorhan Modesto Rogério

Curso - Psicologia
Bolsista - PIBIS 
05/24 - 10/24



MAIO
Estudo sobre a ITCP

05/24



O que é ITCP?

A ITCP é um Programa de extensão e 
pesquisa universitária, vinculado à 
PROEC/UFPR que possui como  foco 
ações baseadas no Cooperativismo, 
Associativismo e em  outras formas 
associadas na  Economia Solidária.



REUNIÃO DO MEL



JUNHO
06/24
Conferência Municipal



Grande evento

❖ 3ª Conferência Municipal de 
Economia Popular Solidária do 
município de Curitiba.

❖ Construção do plano de gestão 



JULHO
07/24

Grupo de estudos



Manutenção do site e 
Plano de gestão

Grupo de Estudos
Online, sobre 
economia solidária

Limpeza
Mutirão de limpeza 

na ITCP, agrárias

Website e PdG Reuniões
Encontros, reuniões e 

seminários  semanais

DURANTE O MÊS



SITE DA ITCP



REUNIÃO DOS BOLSISTAS



AGOSTO
08/24
Trabalhos sendo feitos



Produção de Vídeo 

Grupo de Estudos
Online, sobre 
economia solidária

PROCOAS
Aprovação de 

resumo

Gravação Reuniões
Encontros e reuniões 

semanais

DURANTE O MÊS



PROCOAS 
Na Associação de Universidades do Grupo 
de Montevidéu (AUGM) aconteceu o XIX 
Seminário Internacional do Comitê 
Acadêmico de Processos Cooperativos e 
Associativos (PROCOAS) sobre o tema 
"Fortalecer a cultura coletiva para o 
desenvolvimento territorial".



NA UFPR TV
Gravação sobre o artigo da 

construção do plano de 
gestão produzido para o 

PROCOAS



SETEMBRO
09/24
Preparação para evento



SITE
Arrumar páginas que 

não estavam 
localizadas 

EVENTO
Preparação do 1º 
encontro da ITCP

(01/11)

RELATÓRIO
Comecei a escrever o 

relatório final

DURANTE O MÊS



REUNIÃO DOS BOLSISTAS



OUTUBRO
10/24

A preparação continua…



Técnico de som e 
vídeo

Seminário
Políticas públicas em 
empreendedorismo

Visita Técnica
Auditório Eny 

Caldeira

Ajuda no evento Reuniões
Encontros e reuniões 

semanais

DURANTE O MÊS



DIA DA VISITA TÉCNICA



DIA DO EVENTO



CREDITS: This presentation template was created 
by Slidesgo, including icons by Flaticon, and 

infographics & images by Freepik

Muito 
Obrigado!

Siga a ITCP nas redes sociais

www.itcp.ufpr.br

@itcp_ufpr

http://bit.ly/2Tynxth
http://bit.ly/2TyoMsr
http://bit.ly/2TtBDfr


FÁBRICA DE COOPERATIVAS E DE INCLUSÃO 
SOCIAL: FORMAÇÃO E INSERÇÃO NO TRABALHO

Alunos: Juliana Pereira Alves, Caique Lima Sette Franzoloso, Allana Martins Pereira.

Coordenadores: Prof. Dr. Luís Felipe Ferro e Profa. Dra. Maria Rita Taques Michalski



ECOSOL

AUTOGESTÃO

DEMOCRACI
A

COOPERAÇÃO
O SER 

HUMANO NO 
CENTRO

EMANCIPAÇÃO

VALORIZAÇÃO 
DO SABER 

LOCAL

VALORIZAÇÃO 
DA 

APRENDIZAGEM

CUIDADO COM 
O MEIO 

AMBIENTE

(LIBERSOL, 2023)



O QUE BUSCAMOS?

• Inclusão social no trabalho para pessoas em vulnerabilidade;

• Apoio à organização de trabalhadores para implementação de Empreendimentos 

Econômicos Solidários;

• Construção de conhecimento e advocacy para fortalecer a ECOSOL.

5



PRINCIPAIS AÇÕES DESENVOLVIDAS

• Incubação do EES "Cozinha Maluco Beleza";

• Formações para trabalhadores sobre gestão, produção e 

comercialização;

• Divulgação de práticas e fortalecimento da autogestão;

• Aprovação do projeto de financiamento pelo Programa Manuel Querino;

• Incubações de EES no município de Pinhais-PR.



COZINHA MALUCO BELEZA

• Empreendimento culinário de Economia Solidária (EES);

• Cantina/loja inaugurada oficialmente em outubro de 2022.

• Parceria entre a extensão de Terapia Ocupacional da UFPR com o 

Centro de Atenção Psicossocial (CAPS) Cajuru;

• Projeto de inclusão pelo trabalho.









ENSIN

O

PESQUIS

A

EXTENSÃO 

PARTICIPAÇÃO DA UFPR

• Apoio através de Projetos de extensão e Iniciação Cientifica;

• Expertize de profissionais e estudantes de graduação e pós-graduação; 

• Articulação com estágios internos e externos;

• Curricularização da extensão em Terapia Ocupacional e Nutrição;

• Parcerias estabelecidas com Economia e Administração para 2024 e 

2025.





PARCERIAS COM OUTRAS 
INSTITUIÇÕES:

• Pontifícia Universidade Católica (PUCPR);

• Faculdades Pequeno Príncipe (FPP);

• Associação Arnaldo Gilberti (AAG).



RESULTADOS PARCIAIS

• Estruturação do EES "Cozinha Maluco Beleza", “Projeto Colher” e EES 

em Fazenda Rio Grande;

• Produção de conteúdos para redes sociais e eventos científicos;

• Ações de formação e ampliação da capacitação de trabalhadores 

vulnerabilizados;

• Aprovação de recursos para apoio dos EES e financiamento do projeto.



OBRIGADA!



REFERÊNCIAS

LIBERSOL. Leis de Economia Solidária no Estado do Paraná: Curitiba. 

Construindo um mundo mais solidário. Curitiba: Libersol, 2023. eBook.





REDE DE ATENÇÃO PSICOSSOCIAL: 
CONSTRUINDO O CUIDADO EM LIBERDADE E 

POSSIBILIDADES DE INCLUSÃO PELO 
TRABALHO

Autores: Luis Felipe Ferro, Maria Rita Taques Michalski, Lais Thaina Nenemann Kreutzer,  Caique Lima Sette 

Franzoloso, Danielly Kulique dos Passos, Deborah Rodrigues Lopes,  Eliane Silverio Betiato, Fabiana Meduna Pereira, 

Helena Triches Rodrigues, Jacson Paulo Tessaro,  Juliana Pereira Alves, Allana Martins Pereira, Rafaella Riesemberg 

de Souza,  Sabrina Carolina da Rocha, Tomas Henrique de Azevedo Gomes de Melo e Vanessa de Souza Lima 

Dalberto.



PREVENÇÃO PROMOÇÃO DA 

SAÚDE

INCLUSÃO 

SOCIAL

POLÍTICA NACIONAL 

DE

SAÚDE MENTAL

(BRASIL, 2013)





AÇÕES DESENVOLVIDAS - ESTRATÉGIAS 
DE INCLUSÃO E CUIDADO

Assessoramento da rede LIBERSOL e AAG;1

Organização de mais de 25 feiras de Economia Solidária;2

Oficinas e assessorias aos empreendimentos econômicos solidários (EES);4

Incubação do empreendimento econômico solidário Cozinha Maluco Beleza;3

Ações de incidência política.5









INCIDÊNCIA POLÍTICA: PROPOSTAS 
E AVANÇOS LEGISLATIVOS

Estruturação de projetos de lei para regulamentar a Economia Solidária no Paraná.

• Mobilização em andamento em Araucária e Fazenda Rio Grande.

• Aprovação de legislações em Colombo, Campo Largo e Piraquara.







PROJETO MORADIA PRIMEIRO 

• Através do NUPEMP, produção de conhecimento e o cuidado de pessoas em 

situação de rua em parceria com a Associação Mãos Invisíveis.

• Baseado na metodologia Housing First (Moradia Primeiro), que garante:

⚬ Acesso imediato à moradia.

⚬ Cuidado contínuo para pessoas em situAÇÃo de rua.

• Incidência política e desenvolvimento de projetos para captação de 

recursos.

• Apoio do deputado Tadeu Veneri viabilizou a criação do NUPEMP (Núcleo de 

Prática e Ensino em Moradia Primeiro).



PROJETO MORADIA PRIMEIRO 

• Capacitações sobre a metodologia Housing First (Moradia Primeiro) em 

Curitiba e São José dos Pinhais, para mais de 100 participantes 

(comunidade, profissionais da rede de atendimento à população em 

situação de rua e interessados na temática);



RESULTADOS

• Parcerias conquistadas com movimentos sociais e parlamentares;

• Produções científicas: dois artigos, 17 resumos, quatro eventos, duas 

dissertações e dois livros;

• Premiação no 7º Congresso Paranaense de Saúde Pública;

• Recursos obtidos via editais e emendas parlamentares;

• Curricularização da extensão em disciplinas na UFPR.



OBRIGADA!



REFERÊNCIAS

BRASIL. Ministério da Saúde. Política Nacional de Saúde Mental: acesso universal e 

direitos humanos. Brasília, DF: Ministério da Saúde, 2013. Disponível em: 

http://www.saude.gov.br/saudemental. Acesso em: 25 nov. 2024.



CENTRO INTERSETORIAL DE CIDADANIA, REDES 
DE ECONOMIA SOLIDÁRIA E SAÚDE MENTAL E 

INCLUSÃO SOCIAL PELO TRABALHO

Alunos: Jacson Paulo Tessaro, Caique Lima Sette Franzoloso, Allana Martins Pereira.

Coordenadores: Prof. Dr. Luís Felipe Ferro e Me. Maria Rita Taques Michalski



ECOSOL

AUTOGESTÃO

DEMOCRACI
A

COOPERAÇÃO
O SER 

HUMANO NO 
CENTRO

EMANCIPAÇÃO

VALORIZAÇÃO 
DO SABER 

LOCAL

VALORIZAÇÃO 
DA 

APRENDIZAGEM

CUIDADO COM 
O MEIO 

AMBIENTE

(LIBERSOL, 2023)



O QUE BUSCAMOS?

• Inclusão social no trabalho para pessoas em vulnerabilidade por meio da 

Economia Solidária;

• Implementação de um Centro de Convivência e Cidadania;

• Assessoria a redes de Economia Solidária e Saúde Mental (LIBERSOL, Erechim, 

Espírito Santo);

• Realizar Censo Nacional dos EES vinculados ao campo da Saúde Mental;

• Criar e mobilizar uma Rede Nacional de ECOSOL e Saúde Mental;

• Construção de conhecimento e advocacy para fortalecer a ECOSOL.

5



PRINCIPAIS AÇÕES DESENVOLVIDAS

• Conquista de parceria com a FUNDACENTRO (eventos e bolsistas);

• Articulações nacionais;

• Elaboração de proposta de PL para regulamentação de Cooperativas 

Sociais;

• Estruturação de projetos para captação de recursos;

• Emendas parlamentares e editais.



https://www.canva.com/design/DAGXsEtxv3Q/0R2JaHR_lzcvPPYWO1BEdg/edit?utm_content=DAGXsEtxv3Q&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=sharebutton


OBRIGADA!



REFERÊNCIAS

LIBERSOL. Leis de Economia Solidária no Estado do Paraná: Curitiba. 

Construindo um mundo mais solidário. Curitiba: Libersol, 2023. eBook.



P R O J E T O

ECONOMIA SOLIDÁRIA E COMUNIDADES VULNERÁVEIS
C O O R D E N A D O R :  W I L S O N  L O U R E I R O

D I S C E N T E :  I N E L A I N E  M I R A N D A



Consultoria em Nutrição Esportiva

WILSON LOUREIRO MARIA RITA
MICHALSKI

NOSSA EQUIPE

Coordenador do
Projeto

C O O R D E N A D O R E S  

Vice Coordenadora
do Projeto



Consultoria em Nutrição EsportivaINELAINE
MIRANDA

KAMILLY
BENVINDO

BRUNA STEFANI
GUILHERME

ADRIÃO
ALLANA MARTINS

NOSSA EQUIPE

Discente de
Zootecnia

Discente de
Farmácia

Discente de
Zootecnia

Discente de
Agronomia

B O L S I S T A S  E  V O L U N T Á R I O S

Discente de
Psicologia



ECONOMIA SOLIDÁRIA E COMUNIDADES VULNERÁVEIS

Consultoria em Nutrição Esportiva

INICIO DO PROJETO;

NOSSOS OBJETIVOS;

EQUIPES ENVOLVIDAS.

Consultoria em Nutrição Esportiva



Consultoria em Nutrição Esportiva

NOSSAS AÇÕES VISITA: ÁREA DE PLANTAS MEDICINAIS, AROMÁTICAS E CONDIMENTARES,
FAZENDA CANGUIRI, PINHAIS/PR - 21/10/2024



Consultoria em Nutrição Esportiva

NOSSAS AÇÕES VISITA: UFPR LITORAL, MATINHOS/ PR - 26/10/2024



Consultoria em Nutrição Esportiva

NOSSAS AÇÕES VISITA: PROPRIEDADE SRA. NICE, MORRETES/PR - 26/10/2024 



Consultoria em Nutrição Esportiva

NOSSAS AÇÕES VISITA: ENGENHO DO DIQUINHO, MORRETES/PR - 26/10/2024



Consultoria em Nutrição Esportiva

NOSSAS AÇÕES REALIZAÇÃO DO CURSO DE TURISMO RURAL, MORRETES/PR - 31/10/2024 - 01/11/2024



Consultoria em Nutrição Esportiva

NOSSAS AÇÕES VISITA: COOPERATIVA TERRA LIVRE, ASSENTAMENTO DO CONTESTADO,
LAPA/PR - 09/11/2024



Consultoria em Nutrição Esportiva

NOSSAS AÇÕES VISITA: UBS, ASSENTAMENTO DO CONTESTADO, LAPA/PR - 09/11/2024



ECONOMIA SOLIDÁRIA E COMUNIDADES VULNERÁVEIS

Consultoria em Nutrição Esportiva

Consultoria em Nutrição Esportiva

CONSIDERAÇÕES FINAIS 



Consultoria em Nutrição EsportivaOBRIGADA!



Projeto MEL - Mulheres
Empreendedoras e
Líderes 2024
Apresentação do Projeto MEL na 22a ENEC  

UNIVERSIDADE FEDERAL DO PARANÁ

ITCP da UFPR



— O que é?
O projeto MEL é vinculado ao
programa de extensão chamado
Incubadora Tecnológica de
Cooperativas Populares da UFPR,
que existe há 25 anos na Pró-
Reitoria de Extensão e Cultura.

PROJETO MULHERES EMPREENDEDORAS E LÍDERES DA INCUBADORA TECNOLÓGICA DE COOPERATIVAS
POPULARES

M
EL

 -
 I

TC
P 

- 
U

FP
R

(01)



— MEL em 2024
O projeto MEL ao longo do ano trabalhou no

planejamento e organização da Jornada de
Desenvolvimento de Mulheres 2025, que será no
CIS - Centro de Integração Social do Complexo

Penal de Piraquara. 
E finalizamos a Jornada de 2022-2023. 

PROJETO MEL 2024 (2)



—  O CIS 
PROJETO MEL 2024 (3)



 A partir de diversas reuniões nós
firmamos um Termo de Cooperação

entre o DEPEN-PR e o Projeto.

Realizamos uma visita técnica no CIS 

*

(4)



  Essa Jornada  existe há
mais de 20 anos e ao longo
de sua história ela ocorreu
com servidores públicos no
HC, políciais e pessoas da
comunidade externa. E
recentemente ela é feita
pensando a ressocialização
de mulheres

A JORNADA(5)



— JORNADA DE DESENVOLVIMENTO DE
MULHERES 2025 (6)
Educação Popular e
Feminista seguindo os
princípios da Economia
Solidária;

Metodologia
Desenvolvimento
pessoal e a
capacitação
profissional com
profissionais
capacitadas;

Foco

Mulheres pré-egressas,
egressas e comunidade
externa. Visando a
ressocialização.

Público-Alvo

Buscamos alcançar os objetivos de desenvolvimento
Sustentáveis da ONU 3, 4, 5, 8, 16 e 17

ODS



DIREITOS IGUAIS NO BRASIL

LI
N

H
A
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O
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EM

PO

— Como bolsista do
projeto...

(7)
Nós do projeto MEL
auxiliamos na organização
e realização do Primeiro
Encontro Geral da
ITCP/UFPR... 

Na qual lançamos a nossa
Jornada de 2025 com o
formulário de Pré-
Inscrição.



Outras atuações
Participamos da 3a Conferência
Municipal de Economia Popular
Solidária

“Economia Popular Solidária como
Política Pública: construindo territórios
democráticos por meio dotrabalho
associativo e da cooperação.”



Apresentamos um artigo
No XIV Seminário
Internacional de Processos
Cooperativos e Associativos
- PROCOAS um artigo
baseado numa revisão
bibliográfica a respeito da
saúde mental de mulheres
encarceradas.

Produções 
Científicas

(9)



Produções Científicas
Apresentamos um comunicado
No evento Política e Mulheres,
intitulado “Uma Análise de Saúde
Mental e Desigualdades no Sistema
Prisional Feminino”. Em que focamos na
possibilidade de cooperativas sociais na
ressocialização de mulheres
encarceradas.

(10)



Formação
continuada —
A partir do segundo semestre
participamos do grupo de
estudos de economia solidária
organizado pela INPRO-
Projeto da ITCP no litoral.



Muito
Obrigada!

Com carinho, equipe do MEL.

FE
M
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A
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MINHA PARTICIPAÇÃO 
NO MEL

Raíssa Rafaela - Publicidade e Propaganda

SIEPE 2024

UFPR



O MEL (Mulheres Empreendedoras e Líderes) é um projeto iniciado em
2019, voltado ao desenvolvimento integral de mulheres, promovendo
liderança, empreendedorismo social e capacitação em gestão da
informação. Atua em eixos como cultura local, aprendizado com
comunidades e parcerias, com foco no empoderamento feminino e
alinhamento aos Objetivos de Desenvolvimento Sustentável.

 Quem é o MEL?



Minha atuação 

Iniciei no MEL em 1 de junho de 2024
Colaborei na área de comunicação 
Produzi Reels, fotos, materiais visuais, auxiliei nas redes sociais da ITCP
e fiz o planejamnto de um projeto de podcats e entrevistas chamado
Chá com MEL que em breve será lançado. 
Minha bolsa se encerrou em 31 de outubro



Vídeos
Vídeo sobre uma reunião
importante que aconteceu
dia 30 de outubro, no
prédio histórico da UFPR,
onde a apresentação da
Jornada de
Desenvolvimento de
Mulheres 2025 aconteceu.



Vídeos

Vídeo que aborda à
respeito da participação
da ITCP no seminário
PROCOAS 2024



Jornada
Contribuí no desenvolvimento de conteúdo e
identidade visual para a Jornada de
Desenvolvimento de Mulheres de 2025, um
projeto que convida cada participante a
trilhar novos caminhos, florescendo em sua
potência e descobrindo oportunidades que
transformam vidas. Que seus passos sigam
em frente, guiados pela força do florescer e
pela promessa de um horizonte repleto de
possibilidades.



Por fim, auxiliei na cobertura fotográfica e no tratamento de
imagem do evento que teve como objetivo promover um espaço
de integração e comnhão entre projetos vinculados a ITCP

 1 Encontro Geral da ITCP



 1 Encontro Geral da ITCP







 GRATIDÃO !!!
mulheres@ufpr.br

www.mulheres.ufpr.br



Brenda Elíssa Chagas - Acadêmica do 8º período de
Medicina

EDISPE 2024

PIBIS - 
MULHERES EMPREENDEDORAS
LÍDERES (MEL)

UFPR



Contextualização
ITCP - suporte em 2024

Execução do Encontro Geral da ITCP

MEL - Mulheres Empreendedoras Líderes --> 2019
Jornada de Mulheres
MenosPausa + Conhecimento

CONTRATEMPOS : greve e verbas



INCUBADORA TECNOLÓGICA DE
COOPERATIVAS POPULARES DA
UFPR: DESAFIOS, NECESSIDADES E
ESTRATÉGIAS NA SAÚDE MENTAL
DA POPULAÇÃO CARCERÁRIA
FEMININA

Planejamento; Confecção e Publicação do Artigo:



Introdução:

Reintegração Social de Mulheres em Situação
de Encarceramento

Empoderamento Econômico 
Saúde Mental



Objetivos do Estudo
Objetivo Geral

Apresentação e Fatores que influenciam Saúde
Mental da População Carcerária Feminina, quais os
desafios e necessidades

Objetivos Específicos
Mapear estratégias para reduzir os impactos dos
transtornos mentais 
Promover a reintegração social através das
cooperativas sociais e projetos de economia solidária



Metodologia
Revisão Narrativa

Abordagem Qualitativa

Web Of Science 
“Female Inmates” and “Mental Health” and “Prison
System”
25 artigos 
10 anos 



Resultados e Discussão
Principais Achados:

Alta prevalência de Transtornos Mentais, como
depressão e ansiedade
Associados a abuso prévios, pobreza, violência,
traumas e ausência de apoio social

Desafios:
Discriminação e Estigmatização em relação a
condição de detentas e às questões de saúde
mental



Resultados e Discussão

Soluções Propostas: 
Fortalecimento de Cooperativas Sociais

capacitação econômica, cuidado e
apoio psicológico

Reforma/Promoção de Políticas Públicas de
Acolhimento e Reintegração



Conclusão

Encontrou-se possibilidades de cuidado a essa
população - vulnerável ao desenvolvimento de
transtornos mentais, por meio de:

Criação de Políticas Públicas Integradas
Tratamentos Multidisciplinar 
Criação de Cooperativas Sociais focadas no público 



Participação no
desenvolvimento do
documento de apresentação

Reuniões com os
representantes de
instituiçõções participantes

Participação de Reuniões e Auxílio na estruturação
da nova JORNADA DE DESENVOLVIMENTO
DE MULHERES

Lançamento da Jornada 2025



OBRIGADA!



Acompanhe mais nas nossas redes:

mulheres@ufpr.br
www.mulheres.ufpr.br
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