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» Promocao de saude e segurancga do trabalho pela ECOSOL junto a pessoas privadas de
liberdade

Promocao de satide e seguranga do trabalho pela ECOSOL junto a pessoas privadas de liberdade

Jacson Paulo Tessaro (UFPR - Universidade Federal do Parand), Luis Felipe Ferro (Universidade Federal do Parand), Caique Lima Sette
Franzoloso (Universidade Federal do Parana), Allana Martins Pereira (Universidade Federal do Parand)

Eixo Tematico:
EIXO 11 - Trabalho e politicas neoliberais: implicagdes das politicas, relagoes trabalhistas e ambiéncia institucional na saide mental do
trabalhador

Periodo de realizagao:
Iniciada em 06/06/2025 término em 15/07/2025.

Palavras chave:
Economia solidaria, cooperativismo social, satide e seguranca do trabalho

Objeto do relato:
Oficina sobre ECOSOL e Saude e Seguranga do Trabalho com pessoas privadas de liberdade

Objetivo(s):
Refletir sobre os conceitos de autogestao, de SST e de Economia Soliddria aplicados no contexto de uma oficina de extenséo
universitaria junto a Pessoas Privadas de Liberdade.

Descri¢ao da experiéncia submetida:

A Economia Solidéria (ECOSOL) constitui uma alternativa ao modelo capitalista, baseada na cooperagéo, autogestao e partilha coletiva
dos meios de produgé@o com vistas a incluséo social e a geragéo de trabalho e renda por meio de praticas democraticas e solidarias.
Jé as Incubadoras Tecnoldgicas de Cooperativas Populares (ITCPs), ao atuarem na extensdo universitaria, articulam conhecimento
técnico e praticas de base comunitaria, promovendo processos formativos e assessoria a empreendimentos econdmicos solidarios
(EES).

A ITCP-UFPR, vinculada a Universidade Federal do Parand, conduz a incubagéo de EES formado por pessoas privadas de liberdade em
unidade prisional do estado. A partir de demanda surgida durante um processo de formagao, foi estruturada uma oficina tematica de
ECOSOL com énfase em Saude e Seguranga do Trabalho (SST), compreendida a partir de uma dimensé&o coletiva e autogestionaria da
protecao laboral.

A metodologia incluiu leitura de cordéis, videos educativos e rodas de conversa, promovendo a reflexao critica sobre riscos
ocupacionais, equipamentos de protegao e organizagéo do trabalho. O enfoque na autogestao possibilitou a apropriagéo coletiva da
compreensao sobre a importancia do cuidado com a salde e a seguranga, ressignificando o trabalho como espacgo de formagao
cidada e promogéo de direitos.

Anadlise critica:

A oficina tensionou a l6gica neoliberal ao inserir a autogestdo como pratica coletiva de promogéo da saude do trabalhador, deslocando
a responsabilizagéo individual pelo sofrimento psiquico. Por principio, a Economia Solidaria se posiciona contra a precarizagdo e a
invisibilidade institucional, promovendo reconhecimento, pertencimento e participagédo ativa mesmo em contexto de privagédo de
liberdade. A atividade revelou a poténcia da extensao universitaria na reconstrugdo de vinculos e no fortalecimento da cidadania pelo
trabalho.

Conclusdes e/ou Recomendagoes:
Recomenda-se ampliar a abordagem da autogestdo como promotora de saude laboral nos sistemas de privagao de liberdade.
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